
Nama Mata Kuliah : MotivasiBerprestasi(KU4294) 

SKS :  2 

Outcomes :  Mahasiswadapatmengenaldanmemahamimotivasiberprestasi, 

mengenaldanmemahamiprofil motif pribadi, 

mampumengeloladanmeningkatkanmotivasiberprestasi. 

Sifat : Pilihan 

SistemPenilaian : UTS 20% 

UAS 20% 

TugasIndividu 20% 

TugasKelompok 20% 

  Keaktifan 20% 

    

SatuanAcaraPembelajaran : 

Mg# Topik Sub Topik CapaianBelajarMahasiswa 
SumberM

ateri 

1 Pengantar PengertiandanUlasan 

Mahasiswa mengenal aspek-

aspek yang berkaitan dengan 

Motivasi 

 

2 KenalDiri I TeoriJendelaJohari 
MahasiswamengenalJendela

Johari 
 

3 KenalDiri II Feed Back Mahasiswamemahami Feed 

Back 
 

4 KenalLingkungan PeranLingkungan Mahasiswamengenalperanlin

gkungan 
 

5 Persepsi PeranPersepsi Mahasiswamengenalperanpe

rsepsi 
 

6 
TeoriKebutuhanMan

usia 
Dasar-dasarKebutuhan Mahasiswamengenalhakekat

kebutuhan 
 

7 Motivasi 3 motif sosial 
Mahasiswamengenalberbaga

i motif 
 

8 Ujian Tengah Semester 

9 
TeknikPenetapan 

Target 
TahapandanProsedurPenetapan Target 

Mahasiswa memahami 

teknik penetapan target 
 

10 Komunikasi TeknikKomunikasiEfektif 
Mahasiswa mampu 

berkomunikasi secara efektif 
 

11 InteraksiSosial KemampuanInteraksiSosial Mahasiswa mampu 

melakukan interaksi sosial 
 

12 KerjaSama Kerjasamadalamkelompok Mahasiswa memahami kerja 

sama secara kooperatif 
 

13 Stress Stress danPenanggulangannya Mahasiswamempunyaiwawa

sanmengenai stress 
 



Mg# Topik Sub Topik CapaianBelajarMahasiswa 
SumberM

ateri 

14 Problem Solving 
Teknik Pemecahan Masalah secara 

efektif 
Mahasiswamampumemecah

kanmasalah 
 

15 Action Plan RencanaPerubahanSikap Mahasiswamampumembuat

perencanaan 
 

16 UjianAkhir Semester 

 


